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a um ano atras, come¢amos a Lumen

Reginae, (A Luz da Rainha) como

um orgao Difusor do reinado de Ma-
ria.

Fizemo-lo as maos da Senhora mais brillante
que o sol, convencidos de que ela é a MAE de
atividade incansavel em favor dos seus filhos,
um sinal de consola¢do e de esperanca indestru-
tivel...

Em 1917, quando a Primeira Guerra Mundial
estava em furia por toda a Europa e nao mostra-
va sinais de acabar pacificamente, o Papa Bento
XV voltou-se para a Virgem Maria, por quem
todas as gracas sdao dispensadas. O Papa pediu
urgentemente a todos 0s povos cristaos rezar a
Santissima Virgem Maria pela paz no mundo, e
confiar solenemente a tarefa apenas a Ela.

E, um dia em 1917, no dia 13 de
Maio, aquela Senhora e Mae des-
ceu do céu e fez-se presenca de
amor maternal num povo pobre e
humilde, mas honesto, trabalhador
e cheio de fé do simples, portanto
capaz do melhor, abertos, doceis,
disponiveis, alunos dotados da mes-
tra divina.

A histéria que mudou o mun-
do e a humanidade, ¢é a histéria
de Jesus, o nosso Salvador, que
nasceu de uma Mae, uma «mulher
vestida de sol, coroada com doze es-
trelas» (Ap 12, 1). Visdo triunfante
da «Mulher cheia de graca» que es-
maga a cabeca da serpente infernal
e que, em Fatima, nos faz lembrar
mais uma vez a verdade do triunfo
final do seu Imaculado Coragao.

Viver em comunhao intima de fi-
lial entrega ao Imaculado Coracao
de Maria, «ndo saindo do seu Co-
ragdoy, € a forma segura de evitar
as armadilhas em que os homens e

Ao leitor

mulheres do nosso tempo estao naufragados: al-
guns deles convencidos na sua confianga exces-
siva das suas proprias forcas, e, outros, desespe-
rados de que Deus ndo pode mais que castigar o
mundo com sua destrui¢ao.

Nao deixemos nunca de repetir, sempre € em
todo o lugar: «Minha muito boa Mae, a fim de
corresponder ao vosso amor, consagro-me to-
talmente e todas as coisas ao vosso Imaculado
Coracgaoy». Ela nos afirmara na fé do seu Filho
«a quem Deus ressuscitou dentre os mortos e
sentou-o0 a sua mao direita nos céus, acima de
todo principado, potestade, virtude, dominagio,
e sobre tudo o que tem ndo so neste mundo, mas
também no mundo vindouro. Colocou todas as
coisas debaixo dos pés e fez dele o chefe supremo
da Igreja, que € o seu Corpo, a plenitude daquele
que preenche tudo em todos » (Ef. 1,20-23).




Na Escora po Imacurano Coracio

urante seis meses, a Virgem Maria apareceu
a trés pastorzinhos de uma pequena aldeia
em Portugal chamada Fatima para revelar
o amor misericordioso do seu Imaculado Coragdo e
uma mensagem que, nas palavras de Sao Jodao Paulo
II: «Contem uma verdade e um apelo que, no seu con-
teudo fundamental, sdo a verdade e o apelo do proprio
Evangelho» (Homilia em Fatima, 13 de maio de 1982).
Deus nao poderia ter escolhido uma pessoa mais
adequada do que Maria para transmitir as suas mensa-
gens a humanidade. Deus, a fim de revelar a sua ternura
materna, encontra em Maria a criatura mais adequa-
da. Maria ¢ a tentativa extrema de Deus de trazer um
retorno ao Evangelho da salvagdo. A sua fungdo ndo
¢ «melhorar» ou «completar» a Revelagdo definitiva
de Cristo, mas para ajudar a vivé-la mais plenamente
numa determinada época da historia. (cf. Catecismo da
Igreja Catdlica, 67).
Vamos mais fundo no ensinamento que Nossa Se-
nhora nos da na sua primeira aparigao.

13 pE MAIO DE 1917.

A Hna. Lucia relata nas suas Memorias o que acon-
teceu nesse dia:

«Enquanto brincava com Jacinta e Francisco na
encosta da Cova da Iria, (...) vimos, numa azinheira,
uma senhora, vestida toda de branco, mais brilhante do
que o sol, irradiando uma luz mais clara e mais inten-
sa do que um copo de cristal, cheio de 4gua cristali-
na, perfurado pelos raios do sol mais quente. Paramos
surpreendido com a apari¢do. Estavamos tao perto que
ficamos dentro da luz que a rodeava, ou que Ela irra-
diava. Talvez a um metro e meio de distancia ou assim.
Entdo ela disse-nos:

— Nao tenhais medo. Nao lhes farei mal.

— De onde ¢és Vd.? — perguntei-lhe eu.

— Sou do Céu.

— E o que ¢ quer que?

— Vim para lhe pedir que venha aqui durante
seis meses no dia 13 a esta mesma hora. Depois dir-
vos-ei quem eu sou e o que quero. Depois voltarei
aqui uma sétima vez. (Esta «sétima vez» ja teve lugar
na manha de 16 de Junho de 1921, quando Lucia se
despedia da Cova da Iria. Se tratava de uma aparicac
pessoal).

— Eu, também vou para o Céu?

— Sim, vai.
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—E, Jacinta?

— Também.

— E, Francisco?

— Também; mas ele tem de rezar muitos tercos.

Depois lembrei-me de perguntar sobre duas meninas que tinham morrido ha pouco tempo..

— Maria das Neves ja esta no céu?

— Sim, esta. (Me parece que devia ter cerca de dezesseis anos de idade).

— E, Amelia?

— Ela ficara no Purgatério até ao fim do mundo. Me parece que devia ter entre dezoito a vinte anos de
idade.

— Quereis oferecer-vos a Deus para suportar todos os sofrimentos que Ele gostaria de vos enviar, em ato
de desagravo pelos pecados com que Ele é ofendido, e de suplica pela conversao dos pecadores?

— Sim, queremos.

— Tereis, muito a sofrer, mas a graca de Deus sera a vossa forca.

Depois abriu as suas maos pela primeira vez, comunicando-nos uma luz tao intensa como um reflexo que irra-
diava deles, e que penetrou no nosso coragdo ¢ no mais intimo de nossa alma, fazendo-nos ver mais claramente
em Deus, que era essa luz, mais claramente do que nos vemos no melhor dos espelhos. Depois, por um impulso
intimo, também comunicado, caimos de joelhos e repetimos intimamente: «O Santissima Trindade, adoro-vos.
Deus Meu Deus, meu Deus, eu Vos amo no Santissimo Sacramentoy.

Depois dos primeiros momentos, Nossa Senhora acrescentou:

— Rezai o Terco todos os dias, para obter a paz para o mundo e o fim da guerra.

Em seguida comecou a levantar-se suavemente, subindo em dire¢do ao sol nascente, até¢ desaparecer na imen-
siddo da distancia. A luz que a rodeava era como se abrisse um caminho na abdbada das estrelas, razao pela qual
uma vez dissemos que a tinhamos visto no céu.»



No dia 13 de Maio de 1917, envolta em luz e paz,
solicita Mae pelo bem dos seus filhos que via em peri-
go, a Santissima Virgem revelou aos Pastorzinhos que
vinha do Céu.

A esperanca do Céu ensina-nos que a verdadeira fe-
licidade ndo reside nem na riqueza ou bem-estar, nem
na gloria ou poder humano, nem em qualquer obra hu-
mana, por mais util que seja, como a ciéncia, a tecno-
logia e as artes, nem em nenhuma criatura, mas apenas
em Deus, fonte de todo o bem e de todo o amor.

Quando o mundo fechou os olhos para o sobrenatu-
ral e virou as costas a Deus, a Mée de Deus e da Huma-
nidade veio alertar para o perigo iminente do ateismo,
materialismo ateu do comunismo e para ensinar como
evitd-lo, apelando a oragdo e peniténcia, Consagra¢ao
e reparagdo ao seu Imaculado Coracao.

Depois de ter confortado as criangas com a promes-
sa inestimavel do Céu, Nossa Senhora apresenta-lhes o
mistério da Redenc¢ao, convidando-os com requintada
gentileza para se associarem a Ele: «Quereis oferecer-
vos a Deus?...Quer sofrer para obter a conversdo dos
pecadores, para reparar as blasfémias, bem como to-
das as ofensas dirigidas contra o Imaculado Coragdo
de Maria?» — Sim, nds queremos", as criangas respon-
dem generosamente.

Para salvarmos, temos de nos converter a Deus, de-

vemos todos aplicar-nos a renuncia aos nossos proprios
gostos, mesmo que estes sejam licitos, mesmo quando
sdo legais, para as nossas proprias inclinagdes, mesmo
quando nos arrastam pelo caminho do mal, para o nosso
proprio conforto, se forem exagerados, e para abragar
os sacrificios que a vida traz consigo, sejam materiais e
fisicos, bem como morais, sociais e espirituais.

Vendo-se imersos em Deus, uma profunda humil-
dade leva os Pastorzinhos a cair de joelhos e a adorar
o Altissimo. E a postura de um homem que, conscien-
te da sua indigéncia e pequenez como criatura, ante a
grandeza do Criador, reconhece-o como Senhor e Mes-
tre. E o ato proprio da virtude da religido.

A recomendacdo de rezar muitos tergos, feita a
Francisco, ¢ para todos nds. Como explica a Hna. Lu-
cia, que a oragdo ¢ indispensavel para ir para o Céu. E
que forma de oracdo mais acessivel do que a recitagdo
¢ meditagdo do Santo Rosario?

O apelo de Maria ndo se dirige apenas aos Pastor-
zinhos, mas a todas as geragdes. Acolhamos esses si-
nais proféticos que sdo as apari¢des marianas para
aprofundar o mistério de Deus, para recordar a mensa-
gem salvadora de Cristo e do seu Evangelho, que ¢ pe-
renemente atual e para sermos coerentes com 0 nosso
compromisso com a vida crista.



Ooce ¢ a Mde de
PDeus?

correu em Nova York, numa tarde fria de
Novembro.
O trafego parou e o carro em que ia a
Sra. Stephenson foi parado em frente a uma loja de
roupa. Um rapazinho de doze anos de idade estava
a olhar atentamente para as roupas em exposi¢ao.

A Sra. Stephenson reparou no rapaz: ela ficou
impressionada com a quietude em que ele se encon-
trava, e pareceu-lhe que ele estava a mover seus la-
bios, como se rezasse.

Ela desceu do carro e aproximou-se do rapaz.
Logo notou que os seus sapatos quase ndo tinham
sola e que o seu casaco estava muito gasto. Movida
pela compaixdo, Ela disse-lhe: "Vem comigo, pe-
quenino.

Ela foi com ele a loja e comprou sapatos e uma

roupa nova. O rapaz deixou-se calgar e vestir, como
se fosse a coisa mais normal do mundo. Depois ele
aproximou-se da senhora, tomou a mao suavemente
na dele, e olhou para ela e, olhando fixamente para
ela, perguntou-lhe num tom de confianga encanta-
dora:

— Es tu a Mae de Deus?

A senhora, surpreendida, disse-lhe:

— Por que me perguntas isso?

— Porque o meu amigo Mike disse-me que a Mae
de Deus ¢ boa, e que quando necessitamos de algo,
se lhe pede, ela nos ouve, mesmos que nds falemos
suavemente... Pois bem: quando se aproximou de
mim em frente a janela, eu estava a pedir a Mae de
Deus para me dar um par de sapatos e uma roupa.

A Sra. Stephenson levou o rapaz para casa, deu-
lhe o jantar e fez-lhe algumas perguntas, para desco-
brir a sua historia:

Nunca tinha conhecido os seus pais; ndo tinha
religido; uma mulher tinha-o acolhido. Parece que
alguém pagou a mulher para tomar conta dele. Mas
no dia em que ndo pagaram, ela expulsou-o para a
rua.

Era precisamente o dia em que o rapaz se sentia
necessitado. lembrou-se dos conselhos do seu ami-
guinho e foi ter com a Mae de Deus...

A senhora manteve-o em casa durante alguns
dias e explicou-lhe quem ¢ a Mae de Deus.

Como esta senhora teve de partir para o Cana-

Vitorias pe Maria

da, ela deixou a crian¢a num orfanato ao cuidado de
freiras que o instruiram para receber o Batismo ¢ a
Primeira Comunhao.

Apos dois meses, a Sra. Stephenson foi informa-
da de que a crianga estava pronta para o batismo, e
também que estava doente. Ela logo voltou com um
traje novo para festa tdo importante. No entanto, a
crianga recusou o presente:

— Quero receber o Batismo com a roupa da
Mae de Deus.

A mesma que a sua benfeitora tinha comprado
para ele quando a encontrou na loja de roupas.

Com ela foi batizado e fez a sua Primeira Co-
munhao. Foi-lhe dado o nome de Manuel Maria.

Alguns dias depois, morreu de tuberculose. Mor-
reu a guardar por um lado a estatua da Mae de Deus,
que a sua benfeitora lhe tinha dado.

«Jamais se ouviu dizer que algum dos que vie-
ram ter com Maria alguma vez foi abandonaday.

7



TESTEMUNHAS DA IMACULAD

eixe-os fazer todo o bem que pude-

rem para salvar muitas almasy...

«Digam aos meus filhos que estou
a espera deles no paraiso». Esta foi a ultima
tarefa que Dom Bosco deu os seus filhos sale-
sianos pouco antes da sua morte.

Sim, no paraiso, ndo s6 Sao Jodo Bosco e
todos os santos, mas também Maria Auxilia-
dora dos Cristdos, cuja devogao foi difundida
pelo nosso protagonista a todos os continentes
e que celebramos em 24 de Maio.

Nasceu em 1815, em Castelnuovo d'Asti,
filho de Francesco Bosco e Margherita Oc-
chiena. Quando tinha nove anos de idade, o
seu pai morreu e Margherita teve de assumir a
educagdo dos seus filhos. Juanito teve de traba-
lhar arduamente desde muito novo, ajudando a
sua mae com a familia pobre. Na mesma idade,
sentiu-se chamado ao sacerddcio. Num sonho
claro, uma doce Senhora fez dele o rapaz pastor
de um rebanho estupefato que, pouco a pouco,
foi-se transformando desde pequenos animais
em cordeiros. Ele reuniu os seus amigos € ou-
tros rapazes da aldeia e entretinha-os com jo-
gos acrobaticos e depois repetia o sermao que
tinha ouvido na igreja.

Foi ordenado sacerdote na Solenidade da
Santissima Trindade em 1841. Em seguida Ma-
ria Auxiliadora orientou-o imediatamente para
gastar a sua vida pelos jovens marginalizados
de Turim. E ele concebeu o feliz ideal do Ora-
torio festivo. Comegou a reunir os jovens da
vizinhan¢a de Valdocco. A mudanca neles foi
admiravel: de ser criangas de rua, esfarrapadas
e abandonadas, tornaram-se jovens piedosos,
amantes de Maria Auxiliadora, estudiosos,
trabalhadores e responsaveis... Ele disse-lhes:
«Se queremos gragas e favores, recorramos a
Maria, rezemos a Maria, mas para que ela in-
terceda por nos, é necessario mostrar-lhe as
nossas devocoes a ela de trés maneiras:

1. Evitar ao pecado a todo o custo.

2. Imita-la nas suas virtudes.

3. Demostrar-lhe através de acoes exter-
nas, pequenas mas frequentes, o grande amor
que temos por ela. Por exemplo: usar sempre a
sua medalha e beijar aquela imagem de Nossa
Senhora quando se levanta e quando vai para

a cama, colocando uma bela imagem da




Sao Yodo PBosco ¢ Maria Auxiliadora

Made de Deus no nosso quarto, con-
tando aos outros os favores que Maria
Auxiliadora lhe tem feito pelos seus de-
Volos...»

Maria Auxiliadora foi a for¢ca mo-
triz, a batida do coragdo, o impulso de
toda a obra de Sao Jodo Bosco. Assim,
sob a protecdo de Nossa Senhora, a
Congregagdo Salesiana em 1862 e o
Instituto das Filhas de Maria Auxilia-
dora em 1872.

Dom Bosco morreu a 31 de Janeiro
de 1888. Ele foi canonizado em 1934
deixando 768 membros salesianos e
uma bela basilica em Turim dedicada a
Maria Auxiliadora.

Dizia nosso santo que cada tijolo
da magnifica basilica foi uma graca de
Maria Auxiliadora.

Nossa Senhora fez tantos milagres
que pessoas faziam doacdes para cons-
truir a igreja e assim, em apenas quatro,
foi possivel erguer um dos mais impor-
tantes santuarios marianos do cristia-
nismo.

A festa de Maria Auxilio dos Cris-
taos foi estabelecida por Pio VII em
1815. Mesmo antes disso, Sao Pio V
Jjé tinha favorecido esta invocacdo no
século XVI. Ledo XIII pediu que em

tempos dificeis os fiéis confiam-se a L

Maria como «auxiliadora poderossisi-
ma e clementissima. S3o Pio X recor-
dou que Maria foi sempre a ajuda dos
cristdos. Pio XI aludiu a que «Em cala-
midades publicas e necessidades priva-
das, os fi¢is tém recorrido a Maria, im-
plorando alivio e remédio para as dores
do corpo e da alma, e a sua ajuda mais
poderosa nunca foi em vao para todos
aqueles que lhe rezaram com oragdes
de confianga». O Concilio Vaticano II
também apontou para Maria Auxilia-
dora como a ajudante do povo cristdo
(cf. Lumen gentium, 62).

Auxiliadora refere-se a: ajuda, abri-
go, remédio, recurso, socorro, assistén-
cia, refugio, protecao, defesa... Media-
neira da graca, ancora de salvacao...

Altar Maior.
\Século XIX)
Y o
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ossa Senhora, em Fatima, veio para tra-

zer uma mensagem de salvacdo para a

humanidade. A sua exorta¢dao a oragao
pois o caminho para a «salvacao das almasy» ainda
hoje ¢ valido. Maria, Mulher de oracao por excelén-
cia, leva-nos a amar e a praticar a oragao. Com per-
severanc¢a, dedicando-lhe o melhor do nosso tempo.
A oracao ¢ a forma mais perfeita de reproduzir em
nos a alma contemplativa de Maria.

O que é a oracio?

O Catecismo da Igreja Catolica diz-nos no n
2590: « A oragdo ¢ a elevagao da alma ou a peti¢ao
a Deus por coisas boas». O Beato Charles de Fou-
cauld costumava dizer: « Rezar é pensar em Deus,
amando-o. A oracdo ¢ a aten¢do da alma a Deus
fixada amorosamente n'Eley.

o

O Padre Molina disse: « O que é a oragdao? A
orag¢do é contemplar Deus até que se identifique
com Ele, até se tornar um com Ele (...) amizade,
cultivo, dialogo intimo com Deus (...)».

Existem varias formas de oracdo, tais como a
adoragdo, peti¢ao, elogio, acdo de gracas? Sempre
que rezamos, devemos ter sempre em mente as se-
guintes condigdes: atencdao, humildade, confianca
e perseveranca. H4 também dois tipos de oragdo:
mental e vocal. Na oragdo vocal, as palavras exter-
nas sao utilizadas ¢ na ora¢ao mental nao.

Hoje vamos concentrar-nos na oragdo mental.

Padre Molina diz-nos: «4 nossa ocupag¢do mais
importante é a ora¢do. A oragdo ndo é apenas ler..
A oragdo é olhar para Jesus (...), Que toda a tua
vida seja oragdo. Por isso, viver interiormente. Ai,
nas profundezas da tua alma, esta o teu Deus».

Como se faz a oracao?

A oracdo mental consiste em nos colocarmos
perante Deus a refletir sobre um dos mistérios reve-
lados, uma passagem da vida do Senhor, um ponto
de doutrina ou da Lei de Deus, ou de uma das vir-
tudes que encontramos em Jesus Cristo, em Nossa
Senhora ou nos santos. Esta oracao ¢ muito rentavel
se o fizermos bem.

Para isso, precisamos de lidar com Deus e de

refletir sobre a nossa propria vida para ver o que
ainda precisamos de mudar, para crescer na virtu-
de em que estamos a meditar, tais como meditando,
como por exemplo, aumentar a nossa fé, humildade,
caridade ou espirito de sacrificio, a fim de superar
as nossas dificuldades, a nossos caprichos e defei-
tos, as nossas tentagdes. E tudo isto e feito numa
comunicagdo intima com o Senhor, enquanto falo
com uma pessoa que amo ¢ em quem confio: digo-
lhe as minhas coisas, as minhas preocupagdes, 0s
meus desejos. Peco-lhe que me dé a sua luz e a sua
graca para o servir melhor, para permanecer fiel até
ao fim, para alcancar a santidade para a qual ele me
chama.

O Padre Molina diz: «Queres saber como rezar
e poder permanecer em ora¢do? Precisa fazer um
esfor¢oy. Para isso, a oragao mental consiste em trés
partes: preparagdo, meditacdo e conclusdo.

1- Preparacio. E composto por trés atos: 1) de
fé na presenca de Deus, juntamente com um ato de
adoragao; 2) de humildade, juntamente com o arre-
pendimento dos pecados; 3) de suplica, pedindo a
Deus que nos ilumine.

Vemos estes trés atos perfeitamente refletidos
na oragao que o Anjo ensinou aos pastorzinhos na
primeira apari¢dao. A Irma Lucia conta-nos nas suas
Memorias: «O Anjo, ajoelhado no chdo, inclinou a
testa para o chdo. Transportado por um movimento
sobrenatural, nos imitamo-lo e repetimos as pala-
vras que o tinhamos ouvido pronunciar: "Meu Deus,
eu creio, eu adoro, eu espero e eu amo-te. Pe¢o-vos
perddo para aqueles que ndo creem, que ndo ado-
ram, que ndo esperam e ndo te amam”’ ».

2- Meditacdo. E aconselhavel a ajuda de um li-
vro piedoso. Apos a preparagdo, lemos uma passa-
gem do livro. Nos paramos e esforcamos para que
penetre a verdade que ela contém, refletir sobre a
ideia, tentar assimila-la.

Se enquanto medito, descubro que os afetos co-
mec¢am a subir na minha alma , como de amor, dor,
desejo de mudanca, devemos apoia-los, dar-lhes ex-
pansdo. Nao devemos ter pressa em ler ou passar
para outra ideia, mas, tal como a abelha que liberta a
flor, devemos tentar extrair o maximo de néctar pos-
sivel deste afeto. Quando terminar, podemos entdo



(Chamada d oracdo. (Que ¢ a oracao?
(Como se faz? (Damos Aprender a meditar

continuar a ler um pouco mais.

Antes e durante a ora¢ao, tentamos manter todos
os pensamentos estranhos e distragdes fora da nossa
imaginacdo. Estejamos cientes de que o diabo tra-
balha arduamente para nos proporcionar distragdes,
a fim de nos fazer abandona-la. Portanto, nao de-
vemos entrar em panico, mas antes rejeita-los sem
impaciéncia e voltar ao tema meditado.

Os trés pastorzinhos praticaram esta oracdo
quando passaram horas inteiras « a pensar» nas pa-
lavras de Nossa Senhora, lembrando-se da sua be-
leza, de como a tinham visto, da mensagem que ela
lhes tinha dado, desfrutando da sensacdo de «estar
em Deus», consolando-o, e rezando pela conversao
dos pobres pecadores.

3- Conclusao. Consiste em agradecer a Deus
pelas luzes recebidas; tomar resolugdes concretas
para mudar a propria vida; pedir a Deus que a graca
seja sempre fiel.

Ao final da oragdo pode ser muito bom escolher
uma ou duas frases curtas, a que chamamos jacu-
latérias, que nos ajudam a permanecer na presenca
de Deus durante o dia, mantendo as resolugdes que
tomamos.

Se fizermos o esfor¢o de orar bem, o Espirito
Santo ir4 guiar-nos, iluminar-nos e transformar-nos,
como Ele encontra em nds docilidade as suas inspi-
racdes. Entdo cumpriremos o desejo de Nossa Sen-
hora, pois a oracdo ira gradualmente converter-nos
das nossas mas agdes e consolar Deus «que esta
muito ofendidoy.




Torus Tuus

Ser d’Ela como Ela o ¢ de Deus

Sao Louis Maria Grignion de Montfort ensina-nos que o que realmente da valor e intensidade a
nossa Consagracdo e a nossa vida cristd e mariana € «entregar-se inteiramente como escravo a Maria
e a Jesus por ela, e além disso fazer todas as coisas por Maria, com Maria, em Maria e por Maria».

A religido cristd ndo ¢ uma ideologia, mas sim uma vida. E por isso que ¢ essencial ter uma Mae.
No plano divino, tudo ¢ harmonioso e ldgico. Esta ¢ a vida mariana: se queremos viver melhor a
filiacdo divina - para sermos bons filhos de Deus - precisamos de ser formados como filhos em Santa

Maria:

Através de Maria: obedecendo-a como Mae e Senhora.

Com Maria: copiando este modelo acessivel a nos.

Em Maria: por viver no seu ventre unida a Jesus.

Para Maria: regozijar-se em servi-la e trabalhar para a sua gloria.

Nesta ocasido explicaremos o que significa Trabalhar/viver PARA Maria - essa vida divina
em nos.

PARA MARIA significa que Maria é o caminho, o apoio, o colo materno. E obedecé-la como
Mae e Senhora. Esta expressao contém trés ideias:

1%, Agir por impulso de Maria, em virtude da graga recebida através de Maria.
2% Fazer uso da mediag¢ao de Nossa Senhora em todas as nossas agdes e oragoes.
3*. Propor a gentil Rainha dos coragdes como razdo e motivo inspirador de todas as suas agoes.

No primeiro sentindo, Maria ¢ a causa espiritual que impulsiona a nossa vida.
Na segunda, ela ¢ o meio pelo qual utilizamos em tudo.
Na terceira ela ¢ o motivo de amor que nos impulsa a agir.

POR MARIA. Este ponto ¢ muito eficaz para o progresso espiritual. Mesmo que sejamos almas
fervorosas, precisamos do impulso de um ideal que atrai e eleva o nosso olhar para Deus. Nao so-
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A Consagracao a Maria ¢

Viver POR Maria

mos daqui, mas esquecemo-nos
frequentemente disso. Esse ideal
ira iluminar, consolar e transfor-
mar as nossas vidas.

Se fizermos uso da mediacao
mais eficaz de Maria para tudo,
estaremos certos do sucesso.

Se Maria ¢ a razao € 0 motivo
das nossas agodes, temos perante
0s nossos olhos um ideal atraen-
te e poderoso; e como Ela estd
cheia de gracga, este ideal torna-
se muito eficaz.

Por exemplo: Todas as ma-
nhas, quando acordarmos, levan-
temos imediatamente 0 nosso co-
racdo a Maria com a jaculatoria:
«Minha Rainha e Mae, eu sou
todo vossa e tudo o que tenho é
vossoy. Sem preguiga, por amor
de Maria! O primeiro sacrificio
do meu novo dia sera feito por
Nossa Senhora, para lhe provar
a eficadcia do meu amor e depen-
déncia.

Com a intencdo certa de tra-
balhar para Nossa Senhora, repe-
tiremos amorosamente no inicio
e durante cada acdo: «Minha Mae, este traba-
lho é para Ti». E desta forma faremos as nossas
acoes ordinarias de uma forma extraordinaria,
como Nossa Senhora.

Tal como Jesus, vamos comunicar a Maria
tudo o que nos interessa, as nossas ocupagoes,
0s nossos desejos, 0s NOSSOs projetos... vamos
perguntar-lhe a sua opinido. Como uma crianca
que, ao pensar no que fazer, sabe imediatamente
o que a sua mae lhe diria. Porque esta intui¢ao
¢ também guiada pela graga que Maria nos da
como mediadora. Normalmente, estas consultas

Rainha dos Coracdes.
(Escola Francesa, século XVI)

serao muito rapidas. Outras vezes, Nossa Senho-
ra referir-nos-a a pessoas diferentes de quem de-
pendemos, ou far-nos-a purificar algum interesse
egoista que nos move.

Quem faz de Maria a causa e o motivo das
suas agoes, purifica espontaneamente o seu co-
racdo e expulsa os motivos egoistas que adulte-
ram as suas agoes. Especialmente amor-proprio,
vontade propria, insubordinacgdo, teimosia.

E as nossas agdes tornam-se sagradas devido
a causa e ao impulso vigoroso e imaculado que
recebem.
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REINADO DE CRISTO
A Ascencdo do Senhor ao (Céu

uando o Senhor Jesus lhes falou, foi

levado para o céu e sentou-se d direi-

ta de Deus. Eles sairam e pregaram
em to lado, o Senhor trabalhando com eles e
confirmando a palavra pelos sinais que a acom-
panhavam». (Mc 16, 19.20).

Jesus, o Mestre e Senhor, uma vez ressusci-
tado como vencedor da Morte, dedica quarenta
dias a continuar a formagao dos seus discipulos
e a confortar os seus coracdes apos a dura pro-
va que tiveram de enfrentar durante os dias da
Paixdo do Senhor. Esta formacao atingiu o seu
ponto mais alto no dia de Pentecostes.

O acontecimento da Ascensao pos fim a vida
terrena de Nosso Senhor Jesus Cristo. Foi no
Monte das Oliveiras que Jesus, depois de se ter
despedido, levantou e estendeu os bragos para
dar uma béngao final aos seus apostolos, a al-
guns dos seus discipulos e a sua Mae abengoa-
da que estava presente. Depois subiu ao céu
até que uma nuvem o escondeu da vista dos
presentes.

Agora, sentado a direita do seu Pai, ele con-
tinua a governar, proteger ¢ abengoar a sua
Igreja. E Ele fa-lo como Rei eterno e cheio de
majestade, como Sumo Sacerdote, trabalhando
através dos Sacramentos. Este evento enche-
nos de alegria ao pensar que o nosso Senhor
foi preparar um lugar para estarmos com Ele,
felizes por toda a eternidade.

E também consolador meditar que este Rei
do amor trabalha em nosso favor juntamente
com a Santissima Virgem: «De pé a vossa direi
-ta estd a Rainha ornada de ouro de Ofir» (cf.
Salmo 44). E Maria Santissima, Rainha ¢ Mae

de misericordia, que facilita -- segundo o ensi- [N do Salvado

namento de S. Luis Maria Grignon de Montfort (Munir Alawi, P X%

-- que o reinado de Cristo se realize em nos. :

Ela torna possivel que todos os ensinamentos a morte tém a ultima palavra, porque fomos feitos
de Cristo ecoem dentro de noés. Ela ensina-nos para o céu. Cristo subiu ao céu e no6s também esta-

) ., . !
a ser verdadeiros discipulos de Jesus. Ela atrai remos com Ele!

sobre nos o Espirito Santo - o seu adoravel Es-

poso -- que nos conduz ao Filho e, com o Filho, Deixando a Virgem Maria entrar nas nossas vidas,
a0 Pai. as nossas almas vao-se desprendendo gradualmente

Como os apdstolos entio, Maria ajuda-nos a daquilo que nos impede de um dia chegar aquela
alcancar o céu, a ndo temer nenhum mal, qual- morada de Luz eterna - a nossa patria! - ao qual Je-
quer que seja a adversidade que nos oprima, sus Cristo, a nossa cabega, nos precedeu como 0s
a recordar que nem a dor, nem a doenca, nem nossos primeiros frutos no dia da Ascensao.
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- ¢
_ \ (\Oirgem Maria em PDentecostes,
Pentecostés. * “ Y. “(’;

(Jean Il Restout, século XIX) L 4 y
L] : "

s Apostolos regressaram a Jerusalém

para aguardar a promessa de Jesus: «Re-

cebereis poder quando o Espirito Santo
vier sobre vos» (Hch 1, 8). E « Todos eles conti-
nuaram firmemente em oragdo com um so acordo
na companhia de... Maria, a Mae de Jesus» (Hch 1,
14).

Nossa Senhora, sempre presente em todos os
compromissos de Deus - especialmente o da cruz
- ndo pode deixar a Igreja nascente sozinha. Ela
exerce agora a missao materna de reunir os Apos-
tolos em oracdo e invocar juntos o Espirito Santo
para que Ele possa ser derramado em dons sobre o
Colégio Apostélico. E por esta razdo que Maria é a
Mae da Igreja. Desde o primeiro momento que ela
a guardou no seu Imaculado Coragdo e continuara a
guarda-la até ao fim dos tempos. Nao ha razdo para
temer. A Mae esta 1a.

A intensa oracao dos Apostolos ao lado de Nossa
Senhora atraiu irrevogavelmente o proprio Dom de
Deus, o Dom que ¢ Deus: «apareceram-lhes lin-
guas como de fogo, e foram divididos e repousaram
sobre cada um deles, e todos ficaram cheios do Es-
pirito Santo» (Atos 2,3-4). Num instante foram ra-
dicalmente transformados: de covardes tornaram-se
audazes e corajosos; de fracos e miseraveis torna-
ram-se fortes e invenciveis; de ignorantes ¢ rudes

tornaram-se ddceis e muito sabios; de invejosos
tornaram-se coragdes cheios de amor ardente. «...
E comegaram a falar» (Atos 2,4) ou seja, a pregar,
a comunicar as almas aquele fogo de Amor divino
dado.

Também nds recebemos o Espirito Santo no Ba-
tismo, especialmente na Confirmac¢do e em cada
Sacramento, através da infusdo da vida divina pela
graca santificadora. O Espirito Santo habita nas nos-
sas almas como no seu Templo vivo. E Ele que nos
sustenta, ajuda, ilumina e guia na nossa vida crista.
Que alegria ¢ saber que niao estamos so6s! Com o
seu poder renovador ele ¢ capaz de transformar as
nossas trevas em pura luz de Deus.

Maria € a pneumatofora (portadora do Espirito
Santo) por exceléncia. A sua intercessdo eficaz, a
sua presenca materna, faz com que os dons do mes-
mo Espirito déem fruto nos nossos coragdes. Como
criancinhas, pecamos a Santissima Virgem que seja
ela a preparar os nossos coragdes enquanto ela pre-
para os coracdes dos Apdstolos... tornando a obra
do Espirito Santo nas nossas vidas mais frutuosa e
perene.
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Com os olhos, as méaos
e 0 Coracdo de Maria

«Nagqueles dias, Maria pos-se a caminho para a regiao montanhosa, dirigindo-se apressadamente
a uma cidade de Juda». (Lc 1, 39)

O amor serve. O amor é diligente.
Maria deixou a sua vida arranjada onde vivia e deu-se ao trabalho de ir e servir.

Porto Rico E. Dominicana

Este Boletim se distribui gratuitamente. Quem deseje contribuir com sua ajuda as despesas desta
publicagdo pode enviar seu donativo a: zonabrasil2@gmail.com

conecte-se conosco em espanhol

info@reinadodemaria.org @@ E
www.reinadodemaria.org



